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BLU:INTERACT ist ein digitales und
kostenloses Angebot von blu:prevent,
das Fachkréfte unterstiitzt, Jugendliche
fiir Suchtgefahren zu sensibilisieren und
ihnen eine gesunde Konsumkompetenz
zu vermitteln.

Es ist fachlich fundiert und didaktisch
ausgearbeitet und ohne groRes Vor-
wissen sofort nutzbar.
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5 GRUNDE FUR
BLU:INTERACT

Einfache Anwendung

Keine Vorkenntnisse
erforderlich — das Programm
ist intuitiv und schnell
verstandlich.

Ganzheitliches Angebot

Zeitersparnis

Die Einheiten sind direkt ein-
setzbar und erfordern keine
aufwandige Vorbereitung.

Kostenlose Nutzung

blu:prevent bietet lhnen ein
umfassendes Paket an analo-
gen und digitalen Tools — kein

zusatzliches Material nétig.

Das Angebot ist vollig kos-
tenfrei, von der Registrierung
bis zur Anwendung.

Fachlich fundiert und didaktisch ausgearbeitet

Alle Inhalte basieren auf fundiertem Fachwissen und sind
didaktisch optimal aufbereitet, um eine effektive Suchtpraven-
tion zu ermdglichen.

Inhalte und Themen

Aufklarung und Pravention zu stoffgebundenen und
stoffungebundenen Abhangigkeiten

Sensibilisierung zu Risiken und Vermittlung zu Alternativen

Anleitung zur Selbstreflexion und Entwicklung einer gesunden
Konsumkompetenz

Alle Inhalte werden kontinuierlich weiterentwickelt und um
neue Themenbereiche erweitert, damit sie stets relevant fir
die Lebenswelt der Jugendlichen bleiben.

Starten Sie jetzt!

Gesundheit .
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